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第145号 

生活安全のつどい10月25日、文化祭11月14～15日 
令和2年度の事業計画・予算 決まる 第46回 

定期総会 

　4月11日（土）予定の第46回定期総会は、

新型コロナウイルス感染拡大防止の観点か

ら、交流センターでの集会は中止し、書面

表決となりました。 

　なお各役員より提出頂いた書面表決書は、

すべての議案について過半数の賛成をもっ

て、可決されました。 

事業計画 
　令和2年度の各専門部の事業計画は4～

5面に示しますが、そのうち主な行事の日

程は下表のとおりです。 

　各行事の詳細は交流センターだより、常

会回覧、ポスターなどでお知らせ致します

ので、積極的な参加をお待ちしております。 

会則改正 
　専門部組織の一部を分割し 10 専門部と

した。地域福祉部を廃止し、あんしん安全

ネットワーク部、ボランティアふれあい活

動部、ふれあい健康づくり部に分割した。 

令和2年度の予算（概算771万円） 

収入 

繰越金・雑収入など 

再生資源 
回収報償金 

広報紙の 
配布料など 

15％ 

15％ 

11％ 

夏まつり 

20％ 

専門部 
　36％ 

8％ 11％ 
敬老会 

6％ 

運営費 
　19％ 

支部・ステーション配分 

会費 
 7％ 

事業 
補助金 
など 

52％ 

諸費 
など 

支出 
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この広報紙「かねさわ」は金沢学区に住んでいる2,800世帯に配布しております 

交流交流センターの桜は今年今年も見事見事に咲きました 交流センターの桜は今年も見事に咲きました 

令和2年度の主な行事日程 （各行事は新型コロナにより延期・縮小・中止の場合があります） 

予 定 日（曜） 行　　　　事 

 

6月 
 

 

7月 

7（日） 

13（土） 

14（日） 

14（日） 

18（土） 

館内一斉清掃 →中止 

普通救命講習会 →延期 

環境の日 →中止 

 

夏まつり →中止 

予 定 日（曜） 行　　　　事 

8月 

9月 

 

10月 

20（木） 

13（日） 

1（木） 

11（日） 

18（日） 

かねさわ元気っ子 

敬老会 

 

環境の日 

ふれあいハイキング 

予 定 日（曜） 行　　　　事 

10月 

11月 

 

1月 

2月 

25（日） 

7（土） 

 

24（日） 

21（日） 

生活安全のつどい 

グラウンドゴルフ大会 

住民文化祭 

みんなで遊ぼう会 

住民芸能祭 

囲碁・将棋・健康麻雀大会 
→中止 

移動学習 
（聖徳記念絵画館） 

　14（土） 
～15（日） 

　令和2年度の収入予算は概算771万円で、昨年
度の769万円とほぼ同額となっています。 



（2）第145号 

悪質商法には気をつけましょう 

令和2年6月20日 

泉会長の 
総会挨拶 

　日頃より当コミュニティ推進会活動につき
ましては、特段のご支援とご協力を賜り厚く
御礼申し上げます。 
　さて、今般の新型コロナウイルス感染拡大
防止に万全を期すため、先の「第46回金沢学
区コミュ二ティ推進会定期総会」は、臨時本
部役員会で書面表決を採択し実施しました。 
　ここで令和 2年度の金沢学区コミュニティ
推進会活動方針について述べさせて頂きます。 
（1）自治会・町内会等の解散や退会者の増加
などに伴い、活動の担い手や後継者不足が
懸念されています。コミュニティ活動の今
後のあり方について、市の関係課等と調整
しながら検討を行うための委員会が、日立
市コミュニティ推進協議会内に設置されま
した。 

（2）地域福祉活動の推進については、一人暮
らし高齢者などの見守り活動として、安心・
安全ネットワーク強化モデル事業を一昨年
度から実施しております。具体的には介護
認定の一人暮らし高齢者を強化対象者として、
ふれあい再生資源回収活動を含め、毎週見
守り活動を実施するものです。また高齢者
を対象とした健康づくり運動教室を、昨年
度から大幅に強化すべく開催回数を年間22
回計画しております。  

（3）自主防災活動については、小・中学校等
各種団体との広域的な連携強化と民生委員
児童委員、各地域の協力支援者との連携を
強化し、避難行動要支援者の安否確認及び

避難誘導体制を確立します。特に避難所開
設を伴うような災害が発生した場合には、
迅速かつ適切な初期対応が求められること
から、更に行政との連携強化を図るなど、
防災力の向上に努めます。 

（4）防犯活動については、防犯に関する意識
啓発と自警団との防犯活動を推進し、特に
低学年児童の安全確保を図ってまいります。 

（5）青少年の健全育成については、小・中学
校や各種団体などと連携し、育成事業を支
援強化するとともに、コミュニティ活動へ
の参加促進や人材確保・育成等に努めます。 

（6）生涯学習事業では、学区の特色を有効に
活用した事業を、幅広く展開できる要素を
持っていますので、多くの皆さんの参加を
期待しています。 
 
　ますます社会が変化するなかで「自助・
共助」の考え方を基本とし、自分たちが必
要とする人・財源・情報などの活動資源を
確保して、持続可能なコミュニティ活動を
目指していきます。私達の日常的な活動は
地味で小さなものですが、この小さな活動
の積み重ねこそが、金沢学区の安全安心ま
ちづくりの原動力であることに確信をもって、
今年度も積極的に活動を進めてまいります。 
　結びに、今年度新しく役員になられた方々
や部員さんをはじめ、学区内の皆様方のご
支援ご協力をお願い申しあげて挨拶といた
します。 

自
助
・
共
助
の
考
え
方
を
基
本
と
し
て 

　
　
安
全
安
心
な
金
沢
学
区
の
ま
ち
づ
く
り
を
！ 



令和2年6月20日 

災害に対して不断の備えを心掛けましょう 
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専門部の協力部員（ボランティア）を募集しています 

（4）第145号 令和2年6月20日 

令和2年度事業計画 今年度はこんな活動をします 
（写真は昨年度） 

総　務　部（本部） 

【泉  聡二  会長】 
　今年度の各行事が
スムーズに進行する
ように、総務部一同
努めてまいります。 

敬老会敬老会 敬老会 

・定期総会（4/11） 
・夏まつり（7/18） 
・敬老会（9/13） 
・新春賀詞交歓会（1/9） 

広　　　報　　　部 

【蓮井  敏  担当副会長】 
　最新情報で、より
良い広報紙「かねさ
わ」及びポスター作
成の内容充実に努め
ます。ご協力をお願

い致します。 広報紙広報紙 広報紙 

・広報紙「かねさわ」発行（年4回） 
　　　（6/20）（9/20）（1/1）（3/20） 
・行事ポスター作成（年5回）　 
・ホームペ－ジ更新（月1回以上） 

レクリエーション部 

【谷川  邦夫  担当副会長】 
 　今年度も、ご家族そ

ろって参加できる行事
を計画しております。 
　皆様の参加をお待ち
しております。ご一緒

に楽しい一日を過ごしましょう。 みんなで遊ぼう会 みんなで遊ぼう会 

・ふれあいハイキング 
　　　　　（10/18）  
・グラウンドゴルフ大会 
　　　　　（11/7) 
・パンポン大会 
　　　　　（12/6） 
・みんなで遊ぼう会 
　　　　　（1/24） 

青 少 年 育 成 部  

【大楽  裕  担当副会長】 
　今年度も「かねさわ元
気っ子」、「霞ヶ浦湖上体
験」を計画しています。
みんなで楽しい思い出を
つくりましょう。多数の

参加をお待ちしております。 元気元気っ子 元気っ子 

・違反広告物撤去作業（通年） 
・標語看板維持管理（通年） 
・元気っ子（8/20） 
・霞ヶ浦湖上体験（10/17） 
・あいさつ・声かけ運動（11月） 
・ひたち郷土かるた大会（1月） 

文　　　化　　　部 

【加藤木  勉  担当副会長】 
　より良い文化部、楽しい
地域交流を目指します。地
域の皆様、文化部員のご協
力を頂き、住民文化祭、住
民芸能祭を中心に楽しく大

成功となるよう、ご支援ご協力をお願い
致します。 

芸能祭芸能祭 芸能祭 

・囲碁・将棋・・ 
　　　健康麻雀大会 
　　　　（6/14） 
・住民文化祭 
　　　　（11/14～15） 
・住民芸能祭 
　　　　（2/21） 

（各行事は新型コロナにより延期・縮小・中止の場合があります） 



不法投棄、落書きは絶対にやめましょう 

令和2年6月20日 第145号（5） 

皆さんの積極的な参加をお待ちしております 
（写真は昨年度） 

生　活　安　全　部 

【田村  薫  担当副会長】 
　「かつて無かったような・・ 
・」、「数十年に一度の・・・」
などの異常気象による大きな
災害が頻発しています。「生
活安全のつどい」に参加して

防災意識を高めましょう。 生活安全生活安全のつどい 生活安全のつどい 

・学区自主防災会組織編成（4/16） 
・生活安全のつどい（台原中学校）（10/25） 
・普通救命講習会 
　（日時未定） 

ふ る さ と 創 生 塾  

【齊藤  智  担当副会長】 
　「一笑一若、一怒一老」笑
顔で集う住みよい金沢学区。
「生涯学習かねさわ」「花いっ
ぱい運動」あなたが主役。笑
顔で学び、楽しく活動。笑う

あなたに福来たる。 移動学移動学習　浜離宮習　浜離宮 移動学習　浜離宮 

金沢幼稚園交流会金沢幼稚園交流会 金沢幼稚園交流会 

・「生涯学習かねさわ」（年9回全講座オープン開催） 
・交流センター花いっぱい運動（通年1～2回/月） 
・環境の日（6/14）（10/11） 
　　春秋2回実施 
・落書き消し活動（年2回） 
・移動学習 
　　聖徳記念絵画館（10/1） 
　　渋沢栄一資料館（2/25） 

あんしん安全ネットワーク部 

【石川  清久  担当副会長】 
　少子高齢化時代に入り、あ
んしん安全ネットワークは、
一人暮らしのお年寄りを見守
り、生きいきサロンを通して、
安心して生活ができる事を目

指します。よろしくお願い致します。 ミニ運動会運動会 ミニ運動会 

・ふれあい生きいきサロン（第2月曜） 
・金沢おしゃべりサロン 
　　　　　（第2火曜） 
・椿クラブ（第2水曜）、 
・かねはたサロン（第2金曜） 
・さくらフレンズ（第3月曜） 
・ふれあい再生資源回収 
　　　　　（月1回） 

ボランティアふれあい活動部 

【四倉  元子  担当副会長】 
　園児、児童、生徒、地域の 
方々との交流を深め、「一期 
一会」と「健康第一」を念頭
に、明るく・楽しく・仲良く、
思い出貯金を増やしたいと思

います。“今が大事”。ご協力よろしくお願
い致します。 

・おもちゃライブラリー（1～4週 火、木曜） 
・「かねはた」デイサービス補助 
　　　　（毎週月～土曜） 
・いきいき金沢文庫（随時） 
・ボランティア合同研修会 
　　　　　　　（年2回） 
・各種交流会（金沢幼稚園、 
　金沢小3年生、台原中1年生） 

お花見花見 お花見 

ふ れ あ い 健 康 づ く り 部  

【臼井  清巳  担当副会長】 
　“みんなでのばそ
う健康寿命”、地域
の皆さんの運動習慣・
コミュニケーション
づくりのお手伝いを

します。 

・ふれあい健康クラブ（毎月2・4金曜午前） 
　　介護保険を使っていない概ね65歳以上の方の介護予防・認知症予防 
　に、軽い体操とゲーム、おしゃべりを楽しみましょう。 
　　お花見、日帰り旅行、小運動会など。 
・健康づくり運動教室（毎月2・4火曜午後） 
　　男性と体力のある女性向けの、少しきつめ 
　の体操で、体力作り・健康づくりで、健康寿命 
　を延ばしましょう。 

（各行事は新型コロナにより延期・縮小・中止の場合があります） 



　私が子どもの頃、近所に住む同年代の友達の家で

よく遊んでいました。ちょうど昼食時となり、そこ

でご飯をいただきました。そのご飯を食べたところ、

口の中でゴソゴソして食感が悪くびっくりしました。

せっかくなので、適当に噛んで味噌汁と共に胃袋の

中へ流し込みました。 

　そのご飯は、大麦を平たく押しつぶした「押し麦」

と白米を混ぜて炊いたものでした。 

　当時の押し麦は安価であったので、白米に混ぜ主

食を増量することができたのです。後に、池田勇人

元大蔵大臣が「貧乏人は麦を食え」と言った事を思

い出しました。 

　現在、麦めし

は健康食品とし

て推奨されてい

ます。おおいに

召し上がって健

康寿命を延ばし

てください。 

（沼田 栄三） 

（6）第145号 

お問い合わせ、ご意見は金沢交流センター（Tel　36-3985）まで 

令和2年6月20日 

　令和元年度の清掃功労者

の方々が市長から表彰され

ました。 

　地域の生活環境保全と美化活動を積極的に推進され、

清潔で住みよいまちづくりに大きく貢献されています。 

令和元年度表彰 
清掃功労者 

団体表彰 

根道が丘団地 
若葉会  代表  
本多 朝夫 様 

団体表彰 

県営根道支部 
代表  
鈴木 順子 様 

個人表彰 

県営根道支部 
 
菊地 三次 様 

地域福祉部 
担当副会長 
 
皆川 昌吾 様 

コミュニティ 
推進会 
事務局長 
志田 邦昭 様 

広報部 
部長 
 
沼田 栄三 様 

コミュニティ推進会退任者 

　長年にわたりコミュニティ活動において、地域の

発展向上に献身的にご尽力されました。 

　ありがとうございました。 

新任者の声 

台原中学校校長　高村　英季 様 

　この度、縁あっ

て台原中学校に赴

任できましたこと

をたいへんうれし

く思います。 

　本校の校訓である「ただしく つ

よく むつまじく」のもと、子ども

たち一人ひとりの健やかな成長と

夢の実現に向けて、保護者や地域

の皆様とともに力を合わせて支援

していきたいと思います。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

金沢文庫の紹介 
　金沢交流センターのロビーに

常設されている「金沢いきいき

文庫」は、平成 12 年に日立市と

の話し合いのもとに地域型図書

コーナーとして開設され、皆さ

ん方に愛読されてきました＝写真。

できるだけ新しい本を入れるため、

市立記念図書館と

連携して、月に1回

150 冊の図書の入替

えをしています。 

　現在、蔵書は約

1,870 冊あり、児童

向けは絵本、童話、

図鑑、紙芝居、子ども向け英語

の本などがあります。大人向け

は小説、趣味・料理・健康等の

実用書、社会、経済、歴史書な

どがあります。貸出は1回5冊まで、

貸出期間は2週間以内となってお

ります。 

（ボランティアふれあい活動部） 

随筆　 麦めし 

押し麦 押し麦 


